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4 ASTELEHENA 5 ASTEARTEA 6 ASTEAZKENA 7 ORTZEGUNA 8 ORTZIRALA
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% Espagetiak fxcnpiekin@ Dilistak Barazki purea Entsalada Garaiko barazkia
~ Xerra piperradarekin Arraia labean patata eta ’ripularekin@ Albondigak tomatearekin Arroza oilaskoarekin San jakoboa letxugarekin o@
@ Fruta Jogurta 9 Fruta Jogurta e Esnekia e
s Eskarola Oilasko bularkia plantxan Barazki menestra Barazki purea Patata tortila
q:) Tortila frantsesa piperradarekin arrauize eskalfatuarekin Xolomoa plantxan entsaladarekin
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@ 11 ASTELEHENA 12 ASTEARTEA 13 ASTEAZKENA 14 ORTZEGUNA 15 ORTZIRALA
Barazki purea Makarroiak fomofeorekin@ Garaiko barazkia llar gorriak barazkiekin Arroz entsalada
g Haragi gisatua Indioilar bularkia txanpiekin Arrai arrauztatua patatekin ° o @ Xolomoa barazkiekin Arraia tomatearekin °
s Jogurta e Esnekia 6 Fruta Jogurta e Fruta
<
o Porrupatata Entsalada Barazki purea Zopa Oilasko errea
Arrauize egosia Arraia patatekin Xerra plantxan Arraia plantxan letxugarekin
]
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% 18 ASTELEHENA 19 ASTEARTEA 20 ASTEAZKENA 21 ORTZEGUNA 22 ORTZIRALA
3
Garaiko barazkia Dilistak barazkiekin Entsalada Barazki purea llar xuriak barazkiekin
o Hanburgesa patatekin Arrai arrauztatua |efxugcrekin°o @ Arroza kubatar eran arrautzarekin o Xolomoa plantxan piperradarekin Arraia labean kalabazinarekin 0
Fruta Fruta Fruta Jogurfce Fruta
X
g Urdaiazpiko tortila Barazki purea Hanburgesa plantxan Espinaka eta atun Zopa juliana
% piperradarekin Oilasko bularkia eskarolarekin nahaskia Eskalopea
<
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a 25 ASTELEHENA 26 ASTEARTEA 27 ASTEAZKENA 28 ORTZEGUNA 29 ORTZIRALA
—
<
arazki menestra xitxirioa rroza barazkiekin ar gorria araiko barazkia
> Barazk Txifxirioak Arroza barazkiek llar gorriak Garaiko barazk
g Oilasko errea patatekin Arrai arrauztatua piper berdeekino @ 0 Indioilar gisatua Arraia labean patatekin o Makarroiak haragi pikatuarekin @
3 Jogurta e Esnekia 6 Fruta Fruta Jogurta e
T
K) Indioilar gisatua Xolomoa plantxan Arraia labean Entsalada Barazki purea
S barazkiekin eskarolarekin barazkiekin anixoa eta atunarekin Arraia patatekin
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